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Dodatok k prevadzkovému poriadku zariadenia Skolského stravovania bol
vypracovany v sulade s Usmernenim hlavného hygienika Slovenskej republiky k
prevadzke zariadeni pre deti podla § 24 zikona €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a
rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov. Usmernenie bolo vydané pod &. SOPZSC/4317/94824/2020 zo dia 22.05.2020 s
cielom poskytnut’ usmernenie pre obnovenie prevadzky zariadeni pre deti v zmysle Opatrenia
Uradu verejného zdravotnictva pri ohrozeni verejného zdravia &. OLP/4204/2020 zo dia
22.05.2020.

Opatrenim Uradu verejného zdravotnictva pri ohrozeni verejného zdravia &.
OLP/4204/2020 zo dna 22.05.2020 bolo doplnené¢ Opatrenie ¢. OLP/4083/2020 zo dina
19.05.2020. Tymto doplnenim bola uloZzena vynimka podl'a bodu A v bode 10. za podmienok
uvedenych v rozhodnuti ministra Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu a ak tak rozhodol
zriad'ovatel’ neplati nariadenie o uzatvoreni zariadeni a s G€innostou od 1. jina 2020 mdZe
byt obnovend prevadzka tychto zariadeni pre deti:

- 10.1 materské skoly,

- 10.2 materské Skoly pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

- 10.3 materské Skoly pri zdravotnickych zariadeniach,

- 10.4 zékladné Skoly na ucel vychovy a vzdelavania Ziakov nultého ro¢nika, prvého

az piateho ro¢nika a na G¢el konania komisionalnych sktSok a jazykovych skuSok,

- 10.5 zakladné Skoly pre Ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami na

ucel vychovy a vzdelavania Ziakov pripravného ro¢nika, prvého az deviateho ro¢nika,

- 10.6 zakladné Skoly pri zdravotnickych zariadeniach na Gcel vychovy a vzdeldvania

ziakov prvého az deviateho ro¢nika,

- 10.7 skolské kluby deti.

Dodatok k prevadzkovému poriadku materskej Skoly bol vypracovany v sulade s
Usmernenim pre zariadenia Skolského stravovania vydaného Ministerstvom Skolstva,
vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky zo diia 18.maja 2020 ¢. 2020/11823:1-A2110.

Rozhodnutim MSVVa$ SR &. 2020/12033:1-A2110 zo dia 22.05.2020 v stlade s
Opatrenim UVZ SR ¢&. OLP/4204/2020 zo diia 22.05.2020 s uginnostou od 1. juna 2020 sa
umoznilo obnovenie $kolského vyucovania:

- podla pism. a), ak tak rozhodne zriad’ovatel’

1. v materskych Skolach,

2. v materskych Skolach pre deti so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

3. v materskych Skolach pri zdravotnickych zariadeniach,

4. v zédkladnych Skolach na ucel vychovy a vzdeldvania ziakov nultého roc¢nika a

prvého az piateho ro¢nika a na ucel konania komisiondlnych skuSok a jazykovych

skusok,

5. v zakladnych Skolach pre Ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

na ucel vychovy a vzdeldvania ziakov pripravného ro¢nika a prvého az deviateho

rocnika,

6. v zakladnych Skolach pri zdravotnickych zariadeniach na ucel vychovy a

vzdelavania Ziakoch prvého az deviateho ro¢nika;

- podla pism. d) obnovenie prevadzky Skolskych klubov deti, ak tak rozhodne  zriad’ovatel.
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Podmienky prevadzky st zosuladené s poziadavkami vSeobecne zaviaznych pravnych
predpisov upravujucich ochranu verejného zdravia a si¢asne s tieto podmienky prispdsobené
mimoriadnej epidemiologickej situacii spdsobenej novym koronavirusom SARS-CoV-2 v SR.

1.Prevadzka a organizacia materskej Skoly

- Deti do materskej Skoly su prijimané na zéklade urcenych kritérii v rozhodnuti ministra
Skolstva SR. Materska Skola ma vytvoreni jednu skupinu deti v ¢ase mimoriadnej
epidemiologickej situacie, v ktorych je najviac 15 deti. O jednu skupinu sa stard vzdy iba
uréeny personal min. 2 pracovnicok.

- skupina deti funguje v priestoroch zariadenia ako samostatnd, Gplne uzatvorena jednotka
takym sposobom, Ze po cely ¢as pobytu deti v zariadeni dodrziavand poziadavka skupinove;j
izolacie, t. j. uplného vzdjomného oddelenia jednotlivych skupin deti, vratane personalu.

- skupina ma osobitne vyclenené samostatné vnitorné priestory (Satna, herna, spalia jedalen
a zariadenia na osobnu hygienu), ako aj priestory v ramci vonkajSieho areélu.

- Prevadzka v materskej Skole so suhlasom zriadovatela zacina od .7:00 hod. a trva
do16:00.hod a po dohode so zakonnymi zastupcami.

- VSetky organiza¢né formy denného poriadku st vypracované v schvalenom prevadzkovom
poriadku pre zariadenie. Denny poriadok je dostatocne pruzny, reaguje na potreby a zaujmy
deti, prevazna vic§ina aktivit s detmi a pre deti je organizovana v areali MS Vieska nad
Zitavou.

- Do zariadenia budu prednostne prijimané deti rodicov, ktori pracuju a pracovali po cely ¢as
trvania mimoriadnej situacie vyhlasenej na tizemi SR od 11.03.2020 a nidzového stavu v
prvej linii najmd zdravotnici, zamestnanci v socialnych sluzbach, vojaci, policajti, hasici,
predavaci, vodici.

- Zariadenie mdze podl'a rozlohy priestorov, v zdujme zachovania bezpecnej vzdialenosti deti
docasne obmedzit’ dochadzku det'om, ktorych rodicia su na rodi¢ovskej dovolenke, poskytuju
sucasne starostlivost’ dietatu s dlhodobo nepriaznivym zdravotnym stavom, alebo su
dlhodobo nezamestnani.

Povinnosti prevadzkovatela:

- Preskolit a viest dokumentaciu o preskoleni zamestnancov zariadenia o vydanych
opatreniach prislusnych organov verejného zdravotnictva na zamedzenie Sirenia ochorenia
COVID- 19, poznatkoch, vSetkych preventivnych opatreniach, ktoré musi poznat a realizovat’
v praxi vykonu poskytovania socidlnej sluzby zariadeni kazdy zamestnanec ohl'adom
ochorenia COVID-19.

- Upravit’ sposob dezinfekcie a sanitacie priestorov v prevadzke (frekvenciu pouzivanych
Cistiacich a dezinfekénych prostriedkov, Cistiacich pomdcok), vedenia dokumentéacie o
vykonédvani sanitacie v prevadzke; dosledne vykonavat dezinfekciu ploch a priestorov na
dennej baze a povinne viest’ o tom dokumentéciu.

- O podozreni na nakazu ochorenim COVID-19 v zariadeni, zariadenie informuje prislusny
RUVZ tak, ako v pripade inych infekénych ochoreni.

- Ak sa u zamestnanca zariadenia objavia priznaky ndkazy ochorenim COVID — 19 v
priebehu jeho pracovného dna, bezodkladne o tom informuje riaditela zariadenia. Pri
podozreni na ochorenie COVID 19 v zariadeni, zariadenie postupuje podl'a usmernenia
miestne prislu§ného RUVZ.

- Statutar zariadenia zabezpedi dosledné dodrziavanie aktualnych hygienicko-
epidemiologickych opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR, vydanych na zamedzenie



Sirenia ochorenia COVID- 19, hygienickych odportcani a pouzivanie osobnych ochrannych
pomdcok.

Zariadenie je povinné informovat’ rodicov o:

- aktualnych hygienicko-epidemiologickych opatreniach v zariadeni a celkovej organizacii
chodu zariadenia,

- uprednostneni skupiny rodi¢ov v prvej linii v boji s ochorenim COVID- 19, ktorym bude
starostlivost’ o diet’a poskytnuta prednostne,

- Cestné vyhlasenie o zdravotnom stave dietat’a, ktorého vzor je uvedeny v prilohe.

1.1 Prijimanie deti do kolektivu

- Podmienkou prijatia dietata do zariadenia je prihlaska, ktorej musi byt aj informacia
o zdravotnej spdsobilosti dietat’a na pobyt v kolektive, o zdravotnom znevyhodneni diet’at’a,
prip. o tom, Ze dieta nevyzaduje osobitné stravovanie.

- Zdravotnu sposobilost’ dietata na pobyt v kolektive, vratane jeho zdravotného
znevyhodnenia preukaze zakonny zastupca potvrdenim od lekara alebo ¢estnym vyhlasenim.

- Podmienkou prijatia dietata do zariadenia je Cestné prehlasenie o zdravotnom stave dietat’a
(tzv. vyhléasenie o bezinfekénosti prostredia — priloha ¢.1), ktoré obsahuje informacie o tom,
ze diet’a neprejavuje priznaky akutneho prenosného ochorenia a v rodine diet'ata nema Ziadny
¢len nariadenu karanténu. Do zariadenia pre deti a mladez je prijaté len zdravé diet’a.

- Zékonni zéstupcovia dietata budid upozorneni na povinnost bezodkladne informovat
zariadenie pre deti o kazdej nahlej zmene zdravotného stavu, ktora nastala u dietata, prip.
u 0s6b Zijucich v spolo¢nej domacnosti.

- Pred prvym prijatim dietata budu vSetci zakonni zastupcovia pouceni o podmienkach
uréenych v tomto Dodatku prevadzkového poriadku.

1.2 Preberanie deti do kolektivu/odovzdavanie deti z kolektivu

- Osoba zodpovedna za preberanie deti do kolektivu prebera kazdé rano dieta od zdkonného
zastupcu pri prvom vstupe do budovy.

- umozni sa vstup jednej sprevadzajicej osoby s diet'atom do Satni zariadenia,

- Pocas prichodu do zariadenia je dodrziavana bezpecna vzdialenost medzi personalom
zariadenia a zdkonnymi zastupcami.

- Prijimanie deti je uskutocnované postupne, s dodrziavanim odstupu aj vo vonkajSich
priestoroch. Po ukonceni prijimania jedného diet’at’a, zacina prijimanie d’alSieho.

- Prevadzkovatel’ zariadenia je povinny zabezpecCit' pri vstupe do zariadenia vol'ne dostupnu,
na bezpeCnom mieste umiestnentl, dezinfekciu ruk alebo jednorazové rukavice pre
zamestnancov zariadenia, pripadne pre osoby vstupujice do zariadenia

- Pred vstupom dietat’a rodi¢ia dezinfikuju ruky dietatu

- Pred vstupom dietata do vnutornych priestorov si preberajuca osoba overi u zakonného
zastupcu, ¢i sa udietata alebo uniektorého zc¢lenov domdcnosti neobjavili priznaky
akutneho prenosného ochorenia, po negativnej odpovedi, dieta moze vstupit’ do zariadenia.

- Dieta do zariadenia vstupuje len s prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rtsko, S$al,
Satka).

- Zékonny zastupca odovzda pri prvom preberani dietata Cestné vyhldsenie, nahradné
oblecenie pre dieta, pyZamo a nahradné ruska, ktoré su ulozené vo vyc€lenenej a oznacenej
skrinke kazdého diet’ata.

- Po vstupe do zariadenia si dieta odlozi vrchny odev, prezuje sa, vykona dokladni hygienu
ruk pod teclcou teplotou vodou s pouzitim tekutého mydla po dobu najmenej 20 sekind
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a osusenie do jednorazovych papierovych utierok (neodporuca sa pouzivanie dezinfekénych
mydiel u deti do troch rokov).

- Persondl vykond ranny filter — skontrolujte pritomnost priznakov akutneho prenosného
ochorenia, bezkontaktnym teplomerom skontroluje telesnt teplotu dietata, priznaky ako
kasel’, stazené¢ dychanie, nadcha, vytok z nosa, vytok z oci, vyrazka a pod.

- V pripade, Ze dieta prejavuje priznaky ochorenia, alebo mu bola namerana zvySena telesna
teplota alebo horucka (37,0 °C a vysSia), diet’a nie je do zariadenia prijaté.

- V pripade, ak sa prejavia priznaky ochorenia pocas pobytu v zariadeni, zamestnanci
zariadenia okamzite izoluju dieta od ostatnych deti v miestnosti urcenej na do€asnu izolaciu
deti, kontaktuju sprevadzajiicu osobu a odovzdaju jej diet'a pred vstupom do zariadenia.

- Po zisteni priznakov je rodi¢ povinny nechat dieta doma najmenej 48 hod. V pripade
pretrvavajucich tazkosti (sekrécia, kaSel') je rodi€¢ povinny telefonicky kontaktovat
prislusného lekara praktickej starostlivosti o deti a dorast, ktory rozhodne o d’alSom postupe.

- Povereny zamestnanec je povinny pravidelne sledovat’ zdravotny stav deti a zamestnancov,
zdrzujucich sa v zariadeni so zameranim na priznaky respira¢ného ochorenia.

- O vykonani ranného filtra personal denne vedie evidenciu.

- V pripade, Ze ma dieta alergiu a s nou spojené zdravotné tazkosti, je potrebné zo strany
zakonného zastupcu predlozit’ lekdrske potvrdenie o tomto ochoreni.

- Postup pri odovzdéavani deti z kolektivu je zabezpeCovany podobne ako preberanie, najma
pri dodrziavani diStancnych opatreni medzi jednotlivymi zdkonnymi zastupcami
a personalom.

1.3 Popoludnajsi odpocinok deti v materskej Skole

- Popoludiajsi odpocinok je zabezpeceny v spalni

- Diet’a méa vlastné pyzamo a vyhraden¢ lezadlo,.

- Postel'na bielizen je denne vetrana a vymieiia sa v intervale 1x za 5 dni.

- Pocas popoludnajSieho odpocinku je zabezpecené také rozmiestnenie deti na lezadlach, aby
boli od seba vzdialené ¢o najviac, min. v§ak 1 m.

- Ak materskd Skola nedisponuje dostatocnymi kapacitami tak na odpocCinok pouzije
dostato¢ne vyvetrané a dezinfikované priestory herni.

1.4 Pitny rezim

- Pitny rezim deti je zabezpeceny pocas cel¢ho pobytu deti v zariadeni, k dispozicii ma kazdé
diet’a oznaceny pohdr tak, aby nedoslo k jeho zdmene.

- Umyvanie poharov zabezpecuje persondl skolskej jedalne.

- Pohare sa musia priebezne pocas diia umyvat’ ako stolovy riad s teplou vodou najmenej 45
°C s pripravkom umyvacich prostriedkov a oplachnut’ pod tecticou vodou s teplotou najmene;j
50 °C pri ru¢nom umyvani a s teplotou 80 °C pri strojovom umyvani. Stolovy riad ako aj
kuchynsky riad sa neutiera.

1.5 Stravovanie deti

- Konzumacia stravy prebieha vo vyhradenej miestnosti — v jedalni, v ktorej pracovnicka
Skolskej jedalne neprichadza do kontaktu s det'mi, stravu ako aj pouzity stolovy riad roznasa
ucitel’ka S$kolky, pricom pouziva osobné ochranné prostriedky (rasko, rukavice).

- Ak by dieta vyzadovalo osobitné stravovanie podl'a posudenia lekéara vSeobecnej zdravotnej
starostlivosti alebo lekéara so Specializaciou v prislusnom Specializatnom odbore, preukéaze
zédkonny zastupca dietata tuto skutoCnost’ potvrdenim od lekéra alebo Cestnym vyhlasenim.



Takémuto dietat'u zdkonny zastupca zabezpeci individualne donésanie stravy do zariadenia.
Zariadenie zabezpec¢i prechodné uskladnenie stravy a jej vydanie dietatu prostrednictvom
personalu Skolskej jedalne.

- Pripravu a prevoz stravy uskutociiuje zdravotne a odborne spoOsobilou osobou na
vykonavanie epidemiologicky zdvaznej ¢innosti pri vyrobe, manipulacii a uvadzani do obehu
potravin a pokrmov, alebo osoba mdze svoju spdsobilost’ v ¢ase krizovej situacie preukazat
cestnym vyhlasenim na posudzovanie zdravotnej spdsobilosti.

2. Zasady osobnej hygieny personalu a deti

- Persondl a deti v zariadeni s pouceni o nutnosti pravidelného a Castého umyvania ruk
teplou vodou a tekutym mydlom po dobu najmenej 20 sekund ao dodrziavani zasad
respiracnej hygieny (kaslat, kychat’ do vreckovky, resp. laktového ohybu).

- Pravidelné a Casté umyvanie ruk vykondvaju deti aj persondl vzdy pred konzumovanim
stravy, po prichode z vonkajSieho prostredia, po kazdom pouziti toalety, po vycisteni nosa,
zakaslani, kychnuti, pred nasadenim ruSka na tvar, po jeho uprave, prip. zloZeni, po
manipulécii s odpadom, pred zaCiatkom novej aktivity a po nej, kedykol'vek pri pocite
znecistenia ruk. Persondl zariadenia si aplikuje 1 dezinfekciu na ruky.

- Persondl, ani deti si nepodavaja ruky, nedotykajii sa neumytymi rukami o¢i, nosa a Ust.
Personal sa pokusi zabezpecit', aby sa deti vyhybali vzajomnému telesnému kontaktu.

- Pri pobyte deti vonku pouzivaji na hygienu ruk alkoholovy dezinfekény pripravok.

- Deti poc¢as pobytu v zariadeni a vonkajSom areéli nepouZzivaju prekrytie dychacich ciest.

- Kazd¢ dieta ma oznacené vsetky individudlne potreby osobnej hygieny (hreben, pohar) tak,
aby nedochadzalo k ich zdmene.

- Umyvanie zubov sa nerealizuje.

- OsuSenie ruk je zabezpecené jednorazovymi utierkami, uterdky sa nepouZzivaji.

- V kazdej dennej miestnosti a spalni zamestnanci zabezpecia pravidelné kratke a intenzivne
vetranie, min. raz za hodinu, pocas pobytu deti vonku je potrebné zabezpecovat tzv. priecne
vetranie.

- Deti nemaju povolené nosit’ si do zariadenia vlastné hracky a iné materialy alebo pomdcky z
domaceho prostredia.

- V zariadeni sa neorganizuji v ¢ase mimoriadnej situdcie ziadne spoloc¢enské akcie - MDD,
rozlucky a besiedky a iné hromadné podujatia, pri ktorych dochadza k zdruzovaniu vécsieho
poctu osdb.

3. Povinnosti zamestnancov

- Zamestnanec vyplni dotaznik o aktualnom zdravotnom stave pri prvom nastupe do
zamestnania (priloha ¢.2 - Zdravotny dotaznik).

- Pokial’ zamestnanec Zije v spolo¢nej domacnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo
podozrivou z ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v jeho
blizkej rodine, s ktorou je v styku, alebo je niektory prislusnik rodiny v karanténe, je
zamestnanec povinny bezodkladne oznamit’ tuto skuto¢nost’ zamestnavatel'ovi.

- Zamestnanec je povinny zmerat’ si telesni teplotu rdno pred odchodom do zamestnania.
V pripade zvySenia teploty nad fyziologicki urovenl nenastipi do zamestnania, oznami to
zamestnavatel'ovi a kontaktuje oSetrujiiceho lekara.

- Personal zariadenia, ktory zacne prejavovat’ priznaky akutneho respiraéného ochorenia
nesmie nastupit’ do zamestnanie a musi telefonicky kontaktovat’ oSetrujuceho lekéra a izemne
prislusny regionalny urad verejného zdravotnictva.



- Zamestnanci zariadenia sa pocas prevadzky v interiéri a exteriéri zariadenia pohybuju s
vhodne prekrytymi hornymi dychacimi cestami (rasko, §al, Satka) dobrovolne, ale v kontakte
s inou osobou (napr. osoba sprevadzajuca diet'a) komunikuju povinne s vhodne prekrytymi
hornymi dychacimi cestami (ruSko, $al, Satka); toto opatrenie sa nevztahuje na deti, ktoré
nemusia mat’ prekrytl tvarovu Cast’.

- Nepedagogicky zamestnanec skoly nosi rusko a ochranny §tit alebo ochranné okuliare.

- Pedagogicky zamestnanec a odborny zamestnanec (napr. asistent ucitel’a alebo Specialny
pedagdg) maju odporucané nosit’ rasko a ochranny §tit alebo ochranné okuliare pri vykone
vychovno-vzdeldvacieho procesu, tdto sa nevztahuje pri konzumadcii napojov a pokrmov.
Pravidelna vymena ruSok je potrebna najneskor po 6 hodinach.

- Odporuca sa organizovat’ ¢innosti pre deti tak, aby ¢o najvicsiu Cast’ diia travili v exteriéri
zariadenia a zabezpecit’ organizéciu ich ¢innosti v oddelenych mensich skupinach.

- Zamestnanci zariadenia zabezpecia, aby sa skupiny deti v exteriérovych aj interiérovych
priestoroch striedali za u¢elom zamedzenia zoskupovaniu vac¢sieho poctu deti.

- Kazdy zamestnanec bol povinne preskoleny zamestnavatelom o poznatkoch, preventivnych
opatreniach, ktoré musia poznat’ a realizovat’ v praxi s ohl'adom ochorenia COVID-19.

- Zamestnavatel je povinny viest’ dokumentaciu o preSkol'ovani zamestnancov.

Potrebné je reSpektovat’ vSeobecné zasady prevencie pred nadkazou ochorenim COVID — 19 zo
strany zamestnancov zariadenia, vypracované v sulade s odporicaniami Ministerstva
zdravotnictva SR pre verejnost’ a to najma:

e Umyvat si ruky casto mydlom a teplou vodou. Ruky si utierat’ jednorazovou
papierovou utierkou. Ak nie je k dispozicii mydlo a voda, treba pouzit’ dezinfekény
prostriedok na ruky na baze alkoholu.

¢ Nedotykat’ sa neumytymi rukami o¢i, nosa i Ust.

e Zakryvat' si nos a Usta pri kaslani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou a
nasledne je zahodit’ do kosa.

e Vyhybat sa blizkemu kontaktu s 'ud’'mi, ktori javia priznaky respiracného ochorenia.

e Dodrziavat’ vzdialenost’ najmenej dva metre medzi sebou.

e Nechodit’ do oblasti v vysokou koncentraciou l'udi.

e V domdicnosti dbat na zvySenu dezinfekciu povrchov. Rizikové skupiny
zamestnancov a deti:

Do tejto rizikovej skupiny zamestnancov patria najma:
e Starsi 'udia vo veku nad 60 rokov a viac
e Zamestnanci s chronickymi ochoreniami srdca a plic
e Zamestnanci s pl'icnou chorobou
e Zamestnanci s chronickymi ochoreniami so zniZzenou imunitou

- Odporuca sa, aby zamestnanci zariadenia, ktori spadaja do rizikovej skupiny, zvazili navrat
do zamestnania a v pripade znovu zaradenia sa do pracovného procesu venovali zvySenu
pozornost’ ochrane svojho zdravia.

4. DalSie zasady prevadzKky

- Z pouzivania je potrebné vyradit’ hracky a pomocky, ktoré nie je mozné vyprat’ a nie st
dezinfikovateI'n€, najméa plySové hracky, hracky s poréznym povrchom.



- V pripade vyskytu ochorenia dietata po€as pobytu v zariadeni je potrebné mat’ vyclenenu
miestnost’, v ktorej bude diet’a izolované od ostatnych zdravych deti az do prichodu rodica.

- Za priaznivych meteorologickych podmienok sa odporica pobyt na Cerstvom vzduchu
predizit.

- Priestory zariadenia vratane stolov, stoli¢iek, hraciek, ktoré prisli do kontaktu s det'mi,
vsetkych povrchov, kl'uciek, zariadeni osobnej hygieny, Satiiovych skriniek ako aj detskych
pohybovych prvkov vo vonkajSom aredli, je potrebné Cistit’ a dezinfikovat’ dvakrat denne
dezinfekénym prostriedkom s virucidnym U¢inkom s predpisanou koncentraciou a dobou
posobenia. Pracovnicka pocas vykonéavania sanitacie pouziva osobné ochranné prostriedky. O
vykonanych ¢innostiach vedie evidenciu.

- Vsetky vniitorné priestory MS je potrebné podas diia pravidelne kratko a intenzivne vetrat’,
min. raz za hodinu.

- Dezinfekciu povrchov dotykovych ploch (kl'u€iek, vodovodnych batérii, splachovacov,
klavesnice PC, pracovnych stolov vykonava persondl zariadenia pravidelne, niekolkokrat
denne.

- Sanitcia priestorov sa vykonava podl'a schvaleného prevadzkového poriadku zariadenia.

- Vedenie dokumentécie o vykondvani sanitacie v zariadeni.

5. Prevadzkova hygiena

- Sanitacia prevadzky je vykondvana podla sanitaného planu, ktory je prilohou
Prevadzkového poriadku, stym Ze sa bude vykonavat' denné dezinfikovanie kluciek,
pracovnych stolov, manipula¢nych ploch, podlah a sanitarneho vybavenia.

- Zamestnanci budu preskoleni o sposobe riedenia dezinfekénych prostriedkov.

- Pouzitie jednotlivych druhov dezinfekénych prostriedkov sa bude striedat’ v tyzdennych
intervaloch.

- Dokumentécia vykonavania sanitacie sa bude viest’

- Na cistenie a dezinfekciu sa pouZziva (priloha ¢.3- Hygienicko-epidemiologicky reZim)

6. Krizovy plan MS

- Kapacita zariadenia pocas pandémie:

pocet prijatych deti:14

vytvorenych skupin:1

zoznam vSetkych pedagogickych inepedagogickych zamestnancov podielajicich sa na
prevadzke zariadenia: Mgr. Bibiana Skadanova, Katarina Mlada, Anna Simkova, Dominika
Lukacovicova

- Krizova situacia moze vzniknat' vtedy, ak zamestnanec/dieta ochorie na COVID-19 alebo
bude mat’ nariadenu karanténu z dévodu kontaktu s osobou potvrdenym ochorenim COVID-
19. V takom pripade je ohrozenad prevadzka zariadenia. V pripade, Zze by takato situacia
nastala, zamestnanec/zakonny zastupca dietata bezodkladne tito skutoCnost’ oznami
zriad’ovatel'ovi, riaditel'ovi a nenastipi do zariadenia. Bude kontaktovat’ svojho osetrujuceho
lekara, prislusny RUVZ a postupovat’ podl'a jeho pokynov.
- V pripade ochorenia alebo nariadenej karantény, zariadenie bude podla odpora¢ani RUVZ
uzatvoren¢ a nebude pokracovat’ v prevadzke.
- Cielom krizového planu prevadzky je stanovit’ zavdzny postup pre vSetkych zamestnancov
a zdkonnych zastupcov deti v pripade, ze ddjde k ochoreniu alebo nariadeniu karantény
zamestnanca v suvislosti s ochorenim COVID-19. Preventivne a represivne protiepidemické
opgtrenia budt bezodkladne zabezpefované a nariadované v izkej sucinnosti s prisluSnym
RUVZ.



S dodatkom k Prevadzkovému poriadku a s Krizovym planom musia byt preukazatelne
obozndmeni vsetci zamestnanci podiel’ajici sa na prevadzke zariadenia.

pracovna pozicia meno a priezvisko | podpis datum podpisu
Pov.riaditel’ka MS Bibiana Skacanova
Veduca sk.jedalne Katarina Mlada

Opatrovatel’ka/upratovack | Anna Simkova
a

Asistent diet'at’a Dominika
Lukacovic¢ova
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Priloha ¢é.1

Cestné vyhlasenie o zdravotnom stave diet’at’a

Meno a priezvisko dietat’a:

Datum narodenia:

Adresa trvalého pobytu:

Meno a priezvisko sprevadzajlicej osoby dietat’a:

Cestne vyhlasujem, Ze u vyssie uvedeného dietata sa neprejavili za obdobie poslednych 14
dni priznaky virusového infekéného ochorenia (napr. nadcha, chripka, kasel’, sekrécia z nosa,
nahla strata ¢uchu alebo chuti....) a diet’a nezije v domacnosti s osobou chorou na COVID-19,
alebo podozrivou z ochorenia COVID -19, ani nebolo s takouto osobou v kontakte, a v jeho
blizkej rodine, s ktorou je v styku, nie je ziadny prisluSnik rodiny v karanténe v suvislosti s
tymto ochorenim. Som si vedomy (&) pravnych nasledkov nepravdivého vyhlasenia, najma
som si vedomy (&), Ze by som sa dopustil (a) priestupku podl'a §56 zakona ¢. 355/2007Z.z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov.

Meno a podpis sprevadzajicej osoby dietat’a
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Priloha ¢.2

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred navratom do zamestnania
(Ochorenie COVID — 19 sposobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno:

Priezvisko:

Datum narodenia:

Dovod pouzitia tohto dotaznika:

Prislusné Regiondlne trady verejného zdravotnictva pozaduji monitorovanie zdravia zamestnancov, ktori
sa vracaju spiat do zamestnania z akejkol'vek nepritomnosti na pracovisku suvisiacej s ochorenim
COVID-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je dolezité, aby pracovisko bolo bezpe¢nym miestom na
pracu pre vSetkych zamestnancov aj v stlade s §5, Zakona ¢.124/2006 Z.z..

Dotaznik vypiiia kaZzdy zamestnanec pred vstupom do zamestnania.

Prehlasujem, Ze nemam zvySenu teplotu nad 37 °C (po namerani zvySenej teploty do 37,5 °C,
odporucame opitovne zmerat’ teplotu po S minatach)*:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocit'ujem Skriabanie v hrdle (bolest’ hrdla) *:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocit’'ujem bolest’ hlavy*:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocit'ujem t’azkosti s dychanim *:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nemam kasel’*:

ANO | NIE
Prehlasujem, Ze nepocit'ujem neobvykla anavu*:

ANO | NIE

Ak zamestnanec ma niektory z vysSie uvedenych priznakov, neodkladne o tom informuje svojho
nadriadeného. Odportic¢ame ihned’ poslat’ zamestnanca z prace domov.

Nasledne ma zamestnanec telefonicky kontaktovat’ svojho vSeobecného lekara, ktory urci podla
zdravotnych t'azkosti a anamnézy d’alSi postup. Takto postupuje zamestnanec aj v pripade vyskytu tazkosti
doma. Zamestnanec bude informovat’ zamestnavatela - ¢i ma na dany den celodenni domacu liecbu,
pripadne ¢i je na PN, alebo na zaklade konzultacie so v§eobecnym lekarom a opakovaného merania teploty
doma moze na druhy den nastupit’ do prace.

V pripade vyskytu uvedenych priznakov v priebehu nasledujuci dni (do nasledujiuceho vyplnenia dotaznika
zamestnancom) je postup rovnaky.

Datum:

podpis zamestnanca
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Tento zdravotny dotaznik vypliia zamestnanec a bude platny do doby pominutia pandemickej epidémie
koronavirusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID — 19 a bude archivovany podl'a platnych pravnych predpisov

GDPR.

Priloha €. 3 Hygienicko-epidemiologicky rezim

Predmet Druh a koncentracia Expozicia Poznamka
dezinfekéného roztoku (min.)

Podlahy Chloramin T 3% 30 min. 2 x denne umyt’ pripravenym
pracovnym roztokom a nechat’
zaschnut’

Stoly, stolicky, | Chloramix DT | 2 tbl/2,51 30 min. Denne vytriet na mokro pripravenym

parapety, voziky roztokom a nechat’ zaschnut

Chladnicky Chloramix DT | 1tbl/11 30 min. Po odmrazeni mechanicky ocistit' a
vytriet dezinfekénym roztokom 1x
tyzdenne

Kuchynské riady Chloramix DT | 2tbl/101 30 min. Po umyti ponorit’ do dezinf. roztoku a
potom oplachnut’,neutierat’!!

Umyvadla Chloramix DT | 2 tbl/101 10 min/Z Denne umyt a vytriet dezinfekénym
prostriedkom, nechat’ pdsobit’ uvedeny
Cas, oplachnut’

Steny,  lakované | Chloramix DT | 2 tbl/101 30 min. Naniest na plochy, neoplachovat,

natery, kl'ucky, nechat’ zaschnut' tyzdenne

vodovodné batérie

Kose na odpadky Chloramix DT | 2 tbl/101 do po vyprazdneni mechanicky odistit’ a

Chloramin T 2% zaschnutia vymyt dezinfekénym prostriedkom
zvonku aj vo vnutri

Zachody Chloramix DT | 2 tbl/101 Zaliat dez. | Podl'a potreby min 2x denne umyt

roztokom a | dezinfekénym  roztokom  sedadla,
nechat’ kl'u¢ky, steny, podlahu, do misy naliat’
posobit’ 30 | dezinfekény roztok nechat’
min. pdsobit/pozor nie jednou utierkou/

Kefa na WC ChloramixDT | 2tbl/101 Ponorit trvale namacat v  dezinfekénom

ChloraminT 2% roztoku, ktory sa denne meni

Prostriedky na | Chloramix DT | 8tbl/101 30 min po upratovani dobre vyplachnut

upratovanie: vodou, dezinfikovat® urfeny cas,

handry, mopy, oplachnut’ , osusit a raz tyzdenne
kefy, vedra vyprat v pracke

Sifony Chloramix DT | 1 tbl/sifon 30 min Vlozit do otvoru a nechat’ rozpustit’.
Odportcéame vlozit' (zaliat) po prac.
dobe a nechat’ do nasledujiiceho dna.

Vane umyvadld, | Chloramix DT | 1tbl./51vody Na rohoze a rosty v sprchovacich

pisoare, katoch Savo proti plesniam

sprchovacie kuty mechanicky ocistit, potom nastriekat
dezinfekény nechat’ pdsobit’ u vani do
dalsieho pouzitia. Pri pisoaroch
preliat’ niekol'kokrat denne.

Drez na umyvanie | Chloramix DT | 1tbl./51vody | 30min. po mechanickom ocisteni saponatom

riadu poliat celd plochu a naliat aj do
odpadu. Neoplachovat!!

Vytahy Chloramix DT | 2 tbl./10 1 vody | 30 min Mechanicky ocistit’ aj kefkou vycistit’ a

nasledne umyt’ dezinfekénym
roztokom. Kamienky povysavat'.
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